
管路滑脫的處理

一、導尿管滑脫處理：
1、先記錄滑脫時間，將尿袋中的尿液倒掉並記錄尿量（尿布要稱

重）
2、請補充個案水份，並鼓勵自解尿液，並觀察病患幾點解尿並記錄
3、若大於八小時無解尿或解250c.c以下或出現喘、下腹漲痛，上班
時段通知5533381或 5533384居家護理所人員處理，非上班請送
至本所特約醫院（大安醫院）或您平時習慣就醫的醫院處理。

二、鼻胃管滑脫處理：鼻胃管滑脫時不會有立即生命危險
1、先注意滑脫長度，一般固定於六十公分處，若您發現只滑脫出約
十公分，可試著讓個案配合吞嚥，由您來緩慢推回鼻胃管
2、反抽看看有無胃內容物（有胃內容物可再推入），及使用灌食空
針打約30c.c空氣，觸摸個案腹部，以確認鼻胃管是否在正確位
置
3、若滑脫過長，上班時段通知居家護理所人員處理，非上班請送醫
院處理

三、氣切管滑脫緊急處理：
1、先使用面罩和急救球擠壓給予氧氣，氣切傷口消毒紗布覆蓋，帶著
滑脫的氣切管緊急送醫，並請通知居家護理所人員

2、若無面罩和急救球，可利用無菌抽痰管，置放於氣切造口中，並維
持個案呼吸道暢通，持續給予氧氣供應，緊急送醫

竹北市衛生所附設居家護理所
電話：5533381或 5533384李靜芬


