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新竹縣青少年網路成癮轉介服務流程圖 

 

 

 
1.辦理宣導及相關教育訓練(針對學生、家
長、老師) 

2.校內進行 CISA普篩，發覺中高風險個案 

3.暑假研習課程納入網路成癮議題 

醫療院所(身心科) 

願意 

沒有 

有 

良好 

通知 

評估個案精神
症狀(初評) 

門診治療 

含門診治療、 

心理、家族治療 

(心理恢復期) 

住院治療 

(含其他 

精神症狀) 

網癮治療 

成效評估 

結案 

原轉介學校並副知教育處 

  

自行求助 衛生局 教育處 

1.結合教育處宣導及教育訓練 

2.運用媒體通路、網絡會議廣用宣導 

縣內學校進行 
網路成癮量表 CIAS施測 
SCL情緒量表(兒童版) 

學校進行 
追蹤及輔導 

篩檢發現高度網
路沉迷傾向學生
之轉介意願 

由學校填寫轉介單並傳真 
至社區心理衛生中心 

03-6567139 

社區心理衛生中
心評估個案是否
有精神症狀 

危機個案 
心理諮商服務 

不收案 

收案 

不佳 

不願意 


